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55 chambres

& Restaurant et bar
4 salles de réunion
jusgu’a 50 personnes

15 places de coworking
Equipement podcast

Coffee corner
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Wifi gratuit

Parking gratuit de 100 places
avec bornes de recharge
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coworking@mah-hotel.com
+32 472 77 28 02




MAH

TABLE DES MATIERES

L’AVANT-PROPOS

L'HOTEL

LE RESTAURANT

LES SALLES

LET'S GET TOGETHER

LET'S DREAM | LET'S THINK BIG
LET'S CREATE | ESPACES NOMADES
FORFAITS CATERING 1/2 JOURNEE
FORFAITS CATERING 1JOURNEE

LUNCH DU JOUR
MENU 3 SERVICES

BUFFET SANDWICHS / SALADES
BUFFET A COMPOSER
BUFFET SPORTIF

BARBECUE | FINGER FOOD
WALKING DINNER

FORFAITS BOISSONS
PETITS-DEJEUNERS
PAUSE CAFE

TEAM BUILDING

o 00 39 o u M KN

10

12
13
14
15

16
17
18
19
20



L

LAVANT-PROPOS

Le MAH accueille ses visiteurs dans un cadre dynamique a Saint-
Ghislain ou rencontrer, partager, travailler et créer n'aura jamais
été aussi simple. Disposant de 55 chambres, d'un bar, d'un
restaurant, d’'un espace de coworking et de salles de réunion,
le MAH propose une ambiance chaleureuse, des chambres

confortables, des papilles séduites et des évents sensass.

A seulement 8 km de Mons, le MAH est le lieu de rendez-vous qui
conviendra a tous les invités, qu'ils souhaitent changer d'air un
week-end, gu'ils soient en déplacement professionnel ou méme

des habitants de la région.



L'HOTEL

55 chambres qui invitent au repos

Agréables et spacieuses, elles sont de véritables cocons congues
spécialement pour se détendre, se reposer ou travailler. En solo,
en couple, entres amis ou avec des enfants, le MAH est I'endroit
idéal pour se sentir comme chez soi avec une équipe aux petits

soins. L'hotel propose 3 types de chambre :

+ 8 MAH.somni L (lit de 140x200cm) :

chambres singles idéales les personnes voyageant en solo.

+ 39 MAH.somni XL (lit de 180x200cm ou 2 lits de 90x200cm) :

chambres duo pour les couples ou les touristes d'affaires.

+ 8 MAH.somni XXL (lit de 180x200cm) :
chambres familiales communicantes avec

un surmatelas ultra moelleux.

SEJOURS RESIDENTIELS SUR DEMANDE




L E RESTAURANT

Une carte gourmande qui met a I’lhonneur
les produits de la région

Le MAH dispose d'une grande salle de restaurant (70 places)
qui permet aux résidents et aux non-résidents de déguster des

recettes originales concoctées avec soin par notre chef.

Petits creux ou faim de loup, le MAH convient a tous les instants
gourmands et recoit ses convives dans un espace lumineux et
convivial. Petit-déjeuner, lunch, souper, buffet : les expériences

sont multiples et vous feront découvrir des plats sains et variés.



LES SALLES

Travailler, créer et partager

Travailler n'a jamais été aussi agréable que dans nos espaces
de réunion et de coworking, ou le confort, la flexibilité et la
convivialité se rejoignent pour stimuler votre productivité et

votre créativité.

Que vous ayez besoin d'un espace de conférence pour un
séminaire, d’'une salle de réunion, d'un lieu pour un team building
ou d'un studio équipé pour enregistrer un podcast, nous vous
offrons la flexibilité nécessaire pour travailler comme vous le

souhaitez.

Les avantages communs a chaque salle:
Climatisation
Wifi gratuit

Eau plate a disposition




COWORKING LET'S GET TOGETHER

40 PERS 35 PERS 50 PERS 50 PERS 50 PERS

Rétroprojecteur et écran
Flipcharts digital et papier
Sonorisation et micro

Salle modulable

Eclairage naturel

Acces a 2 terrasses

1 JOURNEE
1/2 JOURNEE (Max 4h)

-50% S| COMMANDE D'UNE FORMULE CATERING




LET'S DREAM LET'S THINK BIG

Ecran Flipchart digital
Flipchart papier Eclairage naturel
Eclairage naturel Acces a une terrasse

Acces a une terrasse : JOURNEE

1 JOURNEE
1/2 JOURNEE (Max 4h)

1/2 JOURNEE (Max 4h)
-50% S| COMMANDE D'UNE FORMULE CATERING

-50% S| COMMANDE D'UNE FORMULE CATERING




LET'S CREATE

Matériel sur demande : 2 casques et 2 micros

Ecran et barre de son avec caméra intégrée

1 JOURNEE
1/2 JOURNEE (Max 4h)

-50% S| COMMANDE D'UNE FORMULE CATERING

ESPACES NOMADES

Eau, thé, café a disposition
Eclairage naturel

ACCes a une terrasse

HELLO PASS (A lajournée) BIG PASS (Full time)

FLEX PASS (10j/mois sur réservation) FULL PASS (Full time + 2 salles)

-50% POUR LES ETUDIANTS SUR PRESENTATION DE LEUR CARTE




FORFAIT MATIN

Petit-déjeuner express a l'arrivée : café,
thé, jus de fruits frais, eau, viennoiseries,
corbeille de fruits

Pause-café vers 10h30 : café, thé, jus de
fruits frais, eau, mignardises, fruits secs,
corbeille de fruits

FORFAITS CATERING 1/2 JOURNEE

FORFAIT APRES-MIDI

Accueil : café, thé, jus de fruits frais,
eau, corbeille de fruits, mignardises

Pause-café vers 15h : café, thé, jus de
fruits frais, eau, mignardises, fruits secs,
corbeille de fruits




FORFAIT BUFFET
SANDWICHS / SALADES

Petit-déjeuner express a l'arrivée : café, thé,
jus de fruits frais, eau, viennoiseries,
corbeille de fruits

Pause-café vers 10h30 : café, thé, jus de fruits
frais, eau, mignardises, fruits secs,
corbeille de fruits

Buffet sandwichs/salades
(soupe +3€, dessert +5€)

Pause-café vers 15h : café, thé, jus de fruits
frais, eau, mignardises, fruits secs,
corbeille de fruits

FORFAITS CATERING 1 JOURNEE ENTIERE

FORFAIT LUNCH DU JOUR
2 SERVICES

Petit-déjeuner express a l'arrivée : café, thé,
jus de fruits frais, eau, viennoiseries, corbeille
de fruits

Pause-café vers 10h30 : café, thé, jus de fruits
frais, eau, mignardises, fruits secs,
corbeille de fruits

Lunch du jour 2 services plat & dessert

(3 services +5€, 4 services +8€)

Pause-café vers 15h : café, thé, jus de fruits
frais, eau, mignardises, fruits secs,
corbeille de fruits




LES MENUS

G .,

LUNCH DU JOUR (midi uniguement) MENU 3 SERVICES

20€ PP TTC
27€ PP TTC
45€ PP TTC

32€ PPTTC

35€ PP TTC



LES MENUS
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BUFFET SANDWICHS ET SALADES

17€ PP TTC

Soupe +3€, dessert +5€




LES MENUS

BUFFET A COMPOSER
25€ PP TTC 33€EPPTTC
30€ PPTTC 35€ PPTTC

35€ PPTTC 45€ PP TTC




LES MENUS
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BUFFET SPORTIF

33€ PPTTC

Supplément eaux en bouteille + 2€
Supplément jus de fruits frais + 4€




LES MENUS
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BARBECUE FINGER FOOD WALKING DINNER

26€ TTC 30€TTC

Portion supplémentaire +5€
38€ PP TTC

Dessert + 7€
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® LES FORFAITS BOISSONS

FORMULE CLASSIQUE

2 2 verres de vin ou de biére ou de soft ou
de jus, carafe d’'eau, café ou thé

15€ PP TTC

\ |/

FORMULE PLAISIR

> 3 verres de vin ou de biére ou de soft ou
de jus, carafe d’'eau, café ou thé

20€ PPTTC

FORMULE FESTIVE

2> 1 verre de Prosecco, 3 verres de vin ou de
biere ou de soft ou de jus, carafe d’eau,
café ou thé

25€ PP TTC




0.-3 LES PETITS-DEJEUNERS

BUFFET PETIT-DEJEUNER PETIT-DEJEUNER EXPRESS
AU RESTAURANT EN SALLE DE REUNION

17€ PP TTC 10€ PP TTC




PAUSE CAFE
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PAUSE CAFE

Besoin d'énergie pour continuer votre réunion ?
MIGNARDISES
JUS
CORBEILLE DE FRUITS
FRUITS SECS
CAFE ET THE

AM OU PM:14€ PP TTC | AM ET PM : 22€ PP TTC

Uniguement café et thé pendant votre réunion : 7€ PP TTC




TEAM BUILDING

ESCAPE GAME APERO

Le but est de solutionner des énigmes afin de « libérer » I'apéro.
Un maitre du jeu est présent. Au fil des minutes, les participants
résoudront des énigmes et libéreront petit a petit de quoi
grignoter (saucisses seches, chips, fromages...) et prendre
I'apéro (vin, biere), le tout de maniére tres ludique.

A PARTIR DE 42,50€ PP TTC (en fonction du nombre de participants)

BLIND TEST

Ce jeu se dispute également en équipe, avec des buzzers sans
fil. Le but est de découvrir des titres de chansons, de films et
autres.

A PARTIR DE 700€ TTC (en fonction du nombre de participants)




TEAM BUILDING

DOCK79

Entre accrobranche, activités nautiques, tournoi de padel ou
encore escape game ... Il y a de quoi faire suer toute I'équipe !

PRIX SUR DEMANDE POUR 1JOURNEE OU 1/2 JOURNEE
(en fonction de l'activité choisie et du nombre de participants)

GOLF MONT-GARNI

Entre parcours de golf, défis d’habileté, tournoi en équipe ou
encore initiation au putting... Il y a de quoi faire swinguer toute
I'équipe !

PRIX SUR DEMANDE POUR 1JOURNEE OU 1/2 JOURNEE
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RESTAURANT | BAR | COWORKING | HOTEL

Rue de la Verrerie 5
7330 Saint-Ghislain (Belgique)
mah-hotel.com/

Tel.+32 65 70 70 50

Suivez-nous sur les réseaux sociaux :

E O in

www.mah-hotel.com

LILLE
30km

TOURNAI
40km

GENT
120km

ANTWERPEN
120km

BRUXELLES

75km
LIEGE
135km

NAMUR

SAINT-GHISLA

VALENCIENNE
25km

12km

PERSONNE DE CONTACT

Vincent Lomanto
coworking@mah-hotel.com
+32 47277 28 02

EN VOITURE

Sortie n° 25 via E42 et E19
Saint-Ghislain : 2 km

Parking gratuit de 100 places
Bornes de recharge électriques

MONS

80km

EN TRAIN

A 12 km de la gare nationale de Mons
A 70 km en voiture de la gare TGV de Lille

EN AVION

A 86 km en voiture de I'aéroport
de Bruxelles Zaventem

A 53 km en voiture de I'aéroport
de Bruxelles Charleroi



