
Vos réunions et événements au 

mah-hotel.com
coworking@mah-hotel.com
+32 472 77 28 02

55 chambres

Restaurant et bar

4 salles de réunion 
jusqu’à 50 personnes

15 places de coworking

Équipement podcast

Coffee corner

Wifi gratuit

Parking gratuit de 100 places 
avec bornes de recharge

BROCHURE 2026



2

TABLE DES MATIÈRES

L’AVANT-PROPOS	 3

L’HÔTEL	 4

LE RESTAURANT	 5

LES SALLES	 6

LET’S GET TOGETHER	 7

LET’S DREAM | LET’S THINK BIG	 8

LET’S CREATE | ESPACES NOMADES	 9

FORFAITS CATERING  1/2 JOURNÉE	 10

FORFAITS CATERING 1 JOURNÉE	 11

LUNCH DU JOUR 
MENU 3 SERVICES	 12

BUFFET SANDWICHS / SALADES	 13

BUFFET À COMPOSER	 14

BUFFET SPORTIF	 15

BARBECUE | FINGER FOOD 
WALKING DINNER	 16

FORFAITS BOISSONS	 17

PETITS-DÉJEUNERS	 18

PAUSE CAFÉ	 19

TEAM BUILDING	 20



3

L’AVANT-PROPOS
__________

Bien plus qu’un hôtel 3*, 
un lieu de vie

Le MAH accueille ses visiteurs dans un cadre dynamique à Saint-

Ghislain où rencontrer, partager, travailler et créer n’aura jamais 

été aussi simple. Disposant de 55 chambres, d’un bar, d’un 

restaurant, d’un espace de coworking et de salles de réunion, 

le MAH propose une ambiance chaleureuse, des chambres 

confortables, des papilles séduites et des évents sensass. 

À seulement 8 km de Mons, le MAH est le lieu de rendez-vous qui 

conviendra à tous les invités, qu’ils souhaitent changer d’air un 

week-end, qu’ils soient en déplacement professionnel ou même 

des habitants de la région.



L’HÔTEL
__________

55 chambres qui invitent au repos

Agréables et spacieuses, elles sont de véritables cocons conçues 

spécialement pour se détendre, se reposer ou travailler. En solo, 

en couple, entres amis ou avec des enfants, le MAH est l’endroit 

idéal pour se sentir comme chez soi avec une équipe aux petits 

soins. L’hôtel propose 3 types de chambre :

•	 8 MAH.somni L (lit de 140x200cm) : 

chambres singles idéales les personnes voyageant en solo.

•	 39 MAH.somni XL (lit de 180x200cm ou 2 lits de 90x200cm) : 

chambres duo pour les couples ou les touristes d’affaires.

•	 8 MAH.somni XXL (lit de 180x200cm) : 

chambres familiales communicantes avec 

un surmatelas ultra moelleux.

SÉJOURS RÉSIDENTIELS SUR DEMANDE
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LE RESTAURANT
__________

Une carte gourmande qui met à l’honneur 
les produits de la région

Le MAH dispose d’une grande salle de restaurant (70 places) 

qui permet aux résidents et aux non-résidents de déguster des 

recettes originales concoctées avec soin par notre chef.

 Petits creux ou faim de loup, le MAH convient à tous les instants 

gourmands et reçoit ses convives dans un espace lumineux et 

convivial. Petit-déjeuner, lunch, souper, buffet : les expériences 

sont multiples et vous feront découvrir des plats sains et variés.
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LES SALLES
__________

Travailler, créer et partager

Travailler n’a jamais été aussi agréable que dans nos espaces 

de réunion et de coworking, où le confort, la flexibilité et la 

convivialité se rejoignent pour stimuler votre productivité et 

votre créativité. 

Que vous ayez besoin d’un espace de conférence pour un 

séminaire, d’une salle de réunion, d’un lieu pour un team building 

ou d’un studio équipé pour enregistrer un podcast, nous vous 

offrons la flexibilité nécessaire pour travailler comme vous le 

souhaitez.

Les avantages communs à chaque salle :

•	 Climatisation

•	 Wifi gratuit

•	 Eau plate à disposition
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Une grande salle de conférence 
pour réunir jusqu’à 50 personnes

Rétroprojecteur et écran

Flipcharts digital et papier

Sonorisation et micro

Salle modulable

Éclairage naturel

Accès à 2 terrasses

1 JOURNÉE 
629,20€ TTC (520€ HTVA)

1/2 JOURNÉE (Max 4h) 
532,40€ TTC (440€ HTVA)

-50% SI COMMANDE D’UNE FORMULE CATERING

RÉUNION

40 PERS

U

35 PERS

THÉATRE

50 PERS

ÉCOLE

50 PERS

COCKTAIL

50 PERS

LET’S GET TOGETHER

LES SALLES



LET’S THINK BIG

Une salle moyenne de réunion 
pour réunir jusqu’à 10 personnes

Flipchart digital

Éclairage naturel

Accès à une terrasse

1 JOURNÉE 
363€ TTC (300€ HTVA)

1/2 JOURNÉE (Max 4h) 
290,40€ TTC (240€ HTVA)

-50% SI COMMANDE D’UNE FORMULE CATERING

LET’S DREAM

Une salle moyenne de réunion 
pour réunir jusqu’à 16 personnes

Écran

Flipchart papier

Éclairage naturel

Accès à une terrasse

1 JOURNÉE 
484€ TTC (400€ HTVA)

1/2 JOURNÉE (Max 4h) 
387,20€ TTC (320€ HTVA)

-50% SI COMMANDE D’UNE FORMULE CATERING
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ESPACES NOMADES

Espaces de travail situés sur tout l’étage du coworking 
pour accueillir jusqu’à 15 personnes

Eau, thé, café à disposition

Éclairage naturel

Accès à une terrasse
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HELLO PASS (À la journée) 
24,20€ TTC/JOUR (20€ HTVA)

FLEX PASS (10j/mois sur réservation) 
157,30€ TTC/MOIS (130€ HTVA)

BIG PASS (Full time) 
290,40€ TTC/MOIS (240€ HTVA)

FULL PASS (Full time + 2 salles) 
508,20€ TTC/MOIS (420€ HTVA)

-50% POUR LES ÉTUDIANTS SUR PRÉSENTATION DE LEUR CARTE

LET’S CREATE

Une petite salle pour réunir jusqu’à 4 personnes 
ou pour enregistrer des podcasts

Matériel sur demande : 2 casques et 2 micros

Écran et barre de son avec caméra intégrée

1 JOURNÉE 
242€ TTC (200€ HTVA)

1/2 JOURNÉE (Max 4h) 
193,60€ TTC (160€ HTVA)

-50% SI COMMANDE D’UNE FORMULE CATERING



FORFAIT MATIN

→ Petit-déjeuner express à l’arrivée : café, 
thé, jus de fruits frais, eau, viennoiseries, 

corbeille de fruits

→ Pause-café vers 10h30 : café, thé, jus de 
fruits frais, eau, mignardises, fruits secs, 

corbeille de fruits

FORFAIT APRÈS-MIDI

→ Accueil : café, thé, jus de fruits frais, 
eau, corbeille de fruits, mignardises

→ Pause-café vers 15h : café, thé, jus de 
fruits frais, eau, mignardises, fruits secs, 

corbeille de fruits

FORFAITS CATERING 1/2 JOURNÉE
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20€ PP TTC



FORFAIT BUFFET 
SANDWICHS / SALADES

→ Petit-déjeuner express à l’arrivée : café, thé, 
jus de fruits frais, eau, viennoiseries, 

corbeille de fruits

→ Pause-café vers 10h30 : café, thé, jus de fruits 
frais, eau, mignardises, fruits secs, 

corbeille de fruits

→ Buffet sandwichs/salades 
(soupe +3€, dessert +5€)

→ Pause-café vers 15h : café, thé, jus de fruits 
frais, eau, mignardises, fruits secs, 

corbeille de fruits

45€ PP TTC

FORFAIT LUNCH DU JOUR 
2 SERVICES

→ Petit-déjeuner express à l’arrivée : café, thé, 
jus de fruits frais, eau, viennoiseries, corbeille 

de fruits

→ Pause-café vers 10h30 : café, thé, jus de fruits 
frais, eau, mignardises, fruits secs, 

corbeille de fruits

→ Lunch du jour 2 services plat & dessert 
(3 services +5€, 4 services +8€)

→ Pause-café vers 15h : café, thé, jus de fruits 
frais, eau, mignardises, fruits secs, 

corbeille de fruits

55€ PP TTC

FORFAITS CATERING 1 JOURNÉE ENTIÈRE
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LUNCH DU JOUR (midi uniquement)

Rapide et efficace, de quoi continuer à travailler !

FORMULE 1 SERVICE
20€ PP TTC

FORMULE 2 SERVICES
27€ PP TTC

FORMULE 3 SERVICES
32€ PP TTC

FORMULE 4 SERVICES
35€ PP TTC

MENU 3 SERVICES
Envie d’un bon repas, sain et de saison ?

ENTRÉE

PLAT

DESSERT

45€ PP TTC

LES MENUS
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BUFFET SANDWICHS ET SALADES
Sur le pouce, rapide mais hyper nutritif ! 

Assortiment de sandwichs et de salades composées

VÉGÉTARIEN

CHARCUTERIE

POISSON

17€ PP TTC

Soupe +3€, dessert +5€

LES MENUS
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BUFFET À COMPOSER
Buffet à composer en fonction de ce qu’on désire manger 
et partager entre amis ou collègues (mix de salades, buffet 

froid, buffet chaud et dessert) 

LES MENUS
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FROID 

25€ PP TTC

CHAUD 

30€ PP TTC

FROID ET CHAUD 

35€ PP TTC

FROID ET DESSERTS 

33€ PP TTC

CHAUD ET DESSERTS 

35€ PP TTC

FROID, CHAUD, DESSERTS 

45€ PP TTC



BUFFET SPORTIF
C’est l’heure du sport ? Un repas santé peut être envisagé !

LÉGUMINEUSES

LÉGUMES CRUS ET/OU CUITS

VIANDE

POISSON

DESSERT SAIN

EAU INCLUSE

33€ PP TTC

Supplément eaux en bouteille + 2€
Supplément jus de fruits frais + 4€

LES MENUS
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LES MENUS

BARBECUE
Le soleil pointe le bout de son nez, 

c’est l’heure des grillades !

VIANDES ET POISSONS GRILLÉS À VOLONTÉ

BUFFET DE SALADES

38€ PP TTC
Dessert + 7€

FINGER FOOD
Les meilleures rencontres se font autour  

d’une planche à partager !

ASSORTIMENT DE TAPAS MAISON

26€ TTC

WALKING DINNER
Pour échanger, sans rester à table !

MINIMUM 6 PORTIONS 
(5 SALÉES ET 1 SUCRÉE)

30€ TTC
Portion supplémentaire +5€
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LES FORFAITS BOISSONS

FORMULE CLASSIQUE

→ 2 verres de vin ou de bière ou de soft ou  
de jus, carafe d’eau, café ou thé

15€ PP TTC

FORMULE PLAISIR

→ 3 verres de vin ou de bière ou de soft ou  
de jus, carafe d’eau, café ou thé

20€ PP TTC

FORMULE FESTIVE

→ 1 verre de Prosecco, 3 verres de vin ou de 
bière ou de soft ou de jus, carafe d’eau,  

café ou thé

25€ PP TTC
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LES PETITS-DÉJEUNERS

BUFFET PETIT-DÉJEUNER 
AU RESTAURANT

Pour commencer la journée du bon pied

BUFFET CONTINENTAL À VOLONTÉ

17€ PP TTC

PETIT-DÉJEUNER EXPRESS 
EN SALLE DE RÉUNION

Rapide et efficace

CAFÉ, THÉ, JUS ET VIENNOISERIES, CORBEILLE DE FRUITS

10€ PP TTC
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PAUSE CAFÉ

PAUSE CAFÉ
Besoin d’énergie pour continuer votre réunion ?

MIGNARDISES

JUS

CORBEILLE DE FRUITS

FRUITS SECS

CAFÉ ET THÉ

AM OU PM : 14€ PP TTC | AM ET PM : 22€ PP TTC

Uniquement café et thé pendant votre réunion : 7€ PP TTC
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TEAM BUILDING

ESCAPE GAME APÉRO
Durée : 1h30 - 2h | Équipes de 5 à 7 personnes

Le but est de solutionner des énigmes afin de « libérer » l’apéro. 
Un maitre du jeu est présent. Au fil des minutes, les participants 

résoudront des énigmes et libéreront petit à petit de quoi 
grignoter (saucisses sèches, chips, fromages…) et prendre 

l’apéro (vin, bière), le tout de manière très ludique.

À PARTIR DE 42,50€ PP TTC (en fonction du nombre de participants)

BLIND TEST
Durée : 2 x 1h

Ce jeu se dispute également en équipe, avec des buzzers sans 
fil. Le but est de découvrir des titres de chansons, de films et 

autres.

À PARTIR DE 700€ TTC (en fonction du nombre de participants)
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D’AUTRES ACTIVITÉS PEUVENT ÊTRE PROPOSÉES SUR DEMANDE



TEAM BUILDING

DOCK79
Une sortie pleine de frissons

Entre accrobranche, activités nautiques, tournoi de padel ou 
encore escape game ... Il y a de quoi faire suer toute l’équipe !

PRIX SUR DEMANDE POUR 1 JOURNÉE OU 1/2 JOURNÉE 
(en fonction de l’activité choisie et du nombre de participants)

GOLF MONT-GARNI
Une sortie sportive

Entre parcours de golf, défis d’habileté, tournoi en équipe ou 
encore initiation au putting... Il y a de quoi faire swinguer toute 

l’équipe !

PRIX SUR DEMANDE POUR 1 JOURNÉE OU 1/2 JOURNÉE
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D’AUTRES ACTIVITÉS PEUVENT ÊTRE PROPOSÉES SUR DEMANDE



22

Suivez-nous sur les réseaux sociaux :

www.mah-hotel.com

RESTAURANT | BAR | COWORKING | HÔTEL

Rue de la Verrerie 5

7330 Saint-Ghislain (Belgique)

mah-hotel.com/

Tel.+32 65 70 70 50

PERSONNE DE CONTACT

Vincent Lomanto 

coworking@mah-hotel.com 

+32 472 77 28 02

EN VOITURE

Sortie n° 25 via E42 et E19 

Saint-Ghislain : 2 km 

Parking gratuit de 100 places

Bornes de recharge électriques

EN TRAIN

À 12 km de la gare nationale de Mons 

À 70 km en voiture de la gare TGV de Lille

EN AVION

À 86 km en voiture de l’aéroport  

de Bruxelles Zaventem 

À 53 km en voiture de l’aéroport  

de Bruxelles Charleroi


